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VALIDATION EFPS 
  

INITIATEUR 
PLONGEE SOUTERRAINE 

F.F.S. 

PLONGEUR SPELEOLOGUE LICENCIE A LA F.F.S. 

Stage validation initiateur  
2 modules obligatoires, sur 8 jours bloqués ou au cours 
de 2 stages perfectionnement (2X4 jours) et en moins 

de 2 ans 

Module 1 : Secourisme plongée et 
oxygénothérapie – 1 jour 

Module 2 : Formation Pédagogie – Théorie 
et pratique - 2 jours (intégrés au 8jours 

d’encadrement en stage) 

Encadrement sur le terrain 
et cours théoriques 

8 jours –  
(sous la tutelle de l’équipe pédagogique) 

Spéléologie : Compétence, 
expérience et connaissance 
du milieu (Liste de 
courses, stage E.F.S. …)  

Plongée : Compétence et 
autonomie en eau libre 
vérifiée par moniteur 
plongée souterraine FFS 
validé 

Maîtrise des techniques  + expérience en plongée souterraine + 
connaissance du milieu souterrain : Liste de siphons  

Pré - requis 


