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FEDERATION FRANCAISE DE SPELEOLOGIE 
 

Ecole Française de Plongée Souterraine 

 

Formation Moniteur Plongée Souterraine 
 

Module 2 - Coordinateur  plongée souterraine 
 

Fiche programme 
 
 
 
Objectif général 
 
Former les futurs moniteurs plongée souterraine à la coordination des actions de différentes équipes sur un même site, au 
cours d’un stage. 
 
Objectifs de la formation 
 
Etre capable de coordonner les actions de différentes équipes sur un même site, au cours d’un stage, de manière sécuritaire 
et efficace. 
 
Cible 
 
Moniteurs-stagiaire plongée souterraine. 
 
Durée  
 
1h30 (apport et application sur le terrain). 
 
Contenus 
 
Coordination des équipes de plongée souterraine sur un site donné. 
La fiche de coordination de site. 
La valise 02, trousse de secours. 
L’alerte : la fiche d’alerte, les numéros de secours, la fiche d’évacuation d’un accidenté de plongée. 
 
Méthodes pédagogiques 
 
Exposé participatif. 
Application sur le terrain. 
 
Intervenants 
 
Instructeurs ou moniteurs Plongée Souterraine. 
 
Evaluation  
 
Evaluation sur le terrain lors de la coordination des plongées. 
Par les  instructeurs ou moniteurs de l'équipe pédagogique. 
 
 


