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60 ans mais pas à la retraite !!!! 

Le COSIF fête cette année ses 60 ans. Réforme ou pas réforme, il n’est pas question de 
retraite. Les pages suivantes l’illustreront : l’année 2025 a été riche, l’année 2026 ne 
manque pas de projets, certains amènent même au-delà des prochains jeux olympiques 
d’été… 

En Ile-de-France, nous n’avons pas de cavités, mais nous avons des idées ! 

Pascale Vivancos assure la préparation des publications du COSIF depuis un nombre 
d’années à 2 chiffres. Elle a plusieurs fois lancé un appel à volontaire(s) pour prendre la 
suite. Une main a fini par se lever, celle de Jérôme LEGROS (legrosjerome@free.fr).  

Pascale a mis la barre haute, le défi est de taille. Qu’elle soit remerciée pour toutes ces 
publications. Elle n’abandonne pas pour autant le COSIF, restant au CA et, surtout, 
correspondante de la commission scientifique, grande prêtresse de l’après-midi 
« Sciences et explorations » qui suit traditionnelle l’assemblée générale. 

Pour communiquer sur les formations ou événements que vous organisez, envoyez vos 
informations à contact@cosif.fr.  

Bonne lecture. 

Le site du CoSIF : https://www.cosif.fr/ 

 

Jérôme LEGROS, rédacteur en chef 

Jean-Paul Couturier et Gaël Monvoisin, comité de lecture  
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Actualités fédérales 

 Fonctionnement du siège : L’incontournable Laurent, informaticien au siège mais aussi homme-

orchestre aux multiples casquettes, est absent pour une durée indéterminée. En dernière page figure 
la liste des adresses fonctionnelles à utiliser en son absence. 

 Cordelettre : La Cordelettre n°16 de mars 2026 est disponible. On y trouve notamment : un rappel 
sur la remise « Fédéré FFS » de 12% au Vieux-Campeur (dossier enfin débloqué grâce à une fédérée du 
94) ; le lancement d’une étude de la CoMed vis-à-vis de la pratique de la spéléo malgré une maladie 
chronique ; un rappel des obligations de déclaration à « jeunesse et sports » en cas d’accident ou 
incident grave. Par « accident grave » on entend « un accident qui entraine le décès d’un pratiquant, des 
blessures graves nécessitant une hospitalisation de plus d’une journée ou des séquelles importantes et 
durables ».  

Un article explique également ce qu’est réellement le « contrôle d’honorabilité », qui avait, à tort, 
souvent été compris comme une « auto-certification ». Au regard des définitions d’encadrant et de 
dirigeant, pratiquement tous les fédérés sont concernés. La liste des condamnations mentionnées au 
casier judiciaire n°2 (B2) interdisant l’encadrement ou la direction d’un club dépasse le cadre des 
violences sexuelles (cf. tableau). Il est toujours possible de solliciter auprès du tribunal la suppression 
d’une mention au B2. Au bout d’un certain nombre d’années, certaines sont automatiquement effacées 
(voir service-public.fr). 

 Assemblée générale et grands électeurs des clubs : l’assemblée générale de la fédération se 

tiendra, traditionnellement, le dimanche de Pentecôte, 24 mai, à Nancy (voir site de la LIGES).  

Depuis 2024, chaque club dispose d’un grand électeur à l’AG, le président ou un autre fédéré du club. 
En cas de changement de président du club, il convient de s’assurer auprès du secrétariat fédéral que 
le club a bien déclaré un grand électeur (ou transmettre le nouveau nom).  

La date limite d’inscription au congrès est le dimanche 19 avril. ATTENTION : à la différence des congrès 
habituels, les repas seront de type « plateau repas » et il n’y aura pas de barnum « vente de nourriture 
à emporter ». Les personnes non inscrites ne pourront pas bénéficier du repas. 

A cette occasion, le spéléodrome de Nancy sera accessible. 

Actualités régionales 

 Assemblée générale du COSIF : L’assemblée générale annuelle s’est tenue le samedi 21 mars. Le 

COSIF continue de s’inscrire comme acteur proactif de la protection du milieu souterrain, par exemple 
en adhérent à l’association Azimut230. L’accès scolaire à la carrière de Gravelle pourrait être ouvert à 
d’autres académies franciliennes. 

Au niveau national, la problématique des clubs FFCAM pratiquant la spéléo est sur la table, avec 
l’objectif d’un partenariat entre les deux fédérations. Le COSIF y est très attentif.  

Une réflexion est engagée en vue de la participation du COSIF au financement de certains stages, 
permettant ainsi aux CDS de recentrer leurs actions sur la pratique de la spéléo. 

Par ailleurs, en principe, le congrès ou assemblée générale fédéral est organisé de façon tournante par 
chaque région. Le COSIF devrait être l’organisateur de l’assemblée générale 2029. Il conviendra de 
montrer haut et fort que l’absence de milieu karstique sur son territoire n’est pas rédhibitoire. 

Point pragmatique pouvant intéresser les clubs en proie aux difficultés administratives avec leur banque 
lors des changements de dirigeants : le COSIF est passé, pour cette raison, au Crédit mutuel, d’autant 
plus que les frais bancaires y sont nuls. ATTENTION, donc, à mettre à jour l’IBAN en cas de virement au 
profit du COSIF ! 

https://ffspeleo.fr/la-cordelettre-publique.html
https://ffspeleo.fr/csx/scripts/downloader2.php?filename=T011/media/ff/2a/mae682cplgkt&mime=application%2Fpdf&originalname=Infractions_relevant_du_controle_d_honorabilit_.pdf&moid=36
https://www.service-public.gouv.fr/particuliers/vosdroits/F31802
http://csr-l.ffspeleo.fr/?view=2026/AG_FFS_2026_presentation.php


 

 Journée « Sciences et explorations » : A la suite de l’AG, Pierre Bancel (spéléo-club de la mare 

des Noues) a présenté la Leptospirose, maladie pouvant être contractée par simple contact avec de 
l’eau souillée par des rongeurs, la peau mouillée n’assurant plus son rôle de barrière. Les symptômes 
de type grippaux légers apparaissent généralement entre 5 et 21 jours plus tard, voire 3 semaines. Il 
faut y penser en cas de consultation médicale. En France, 600 cas sont recensés tous les ans, dont 10% 
sont mortels…. 

Bruno Longchamp (SCOF) a présenté les expéditions dans le massif des Picos de Europa, au nord de 
l’Espagne ; Il a également présenté un projet de dactylographie  des correspondances d’E.A Martel (cf. 
plus bas). 

Jean-François Loubière (spéléo-club de la mare des Noues) a rappelé son expédition au Groenland au 
début des années 1980, qui a donné lieu à plusieurs publications dans Karstologia. 

En matière de plongée, Frédéric Ancelin (spéléo-club de la mare des Noues) a partagé quelques vidéos 
de ses plongées et Philippe Brunet (Avens) a présenté sa dernière expédition en Nouvelle-Calédonie.. 

Enfin, Denis Arnal (Terre et eau) a présenté les découvertes paléontologiques du club depuis près de 
40 ans. Bien sûr à Goudou mais aussi lors de la désobstruction de l’igue du Percurayre. 

 Apéros-spéléo : L’Ile-de-France est petite, le nombre de fédérés limité et pourtant…nous nous 

connaissons très peu, même entre clubs d’un même département. Sur une idée du SCP, il est proposé 
des rencontres informelles pour discuter autour d’un verre (peu importe le contenu). Rendez-vous le 
mardi 14 avril à 19h au Hurling pub, pub sportif irlandais, 8 rue Descartes Paris 5ème.  

 Préparation du bulletin 2025 : en vue de la préparation du bulletin spéléo francilien 2026, rendant 

compte des actions 2025, merci de transmettre vos articles avant le 1er juillet. 

 RAPPEL : un boitier de paiement par CB à prêter : Le COSIF peut prêter un boitier SUMUP de 

paiement par carte bleue. Il suffit de configurer une appli sur le téléphone qui sera relié au Sumup pour 
que le compte choisi soit crédité du montant saisi. Demander à contact@cosif.fr. . 

 Accès au site d’entrainement du CDS60 : Les Compagnons de la nuit minérale (60) invitent les 

franciliens à venir s’entrainer sur le site de la carrière de Maysel, à proximité de Creil. Il n’y a pas besoin 
d’inscription préalable ; idéalement se renseigner sur le planning d’entrainement du club pour 
d’évidentes questions pratiques. En accord avec la société de chasse, il convient de ne pas s’y rendre 
les samedis en période de chasse. 

Evènements à venir  

 40 ans de l’Ecole française de canyon : Le canyonisme était, originellement, de la « spéléologie 
à ciel ouvert ». L’Ecole française de canyonisme fête ses 40 ans les 8, 9, 10 mai à Briord (01). Si le repas 
de gala du samedi soir est complet, il reste possible de venir participer aux activités. 

Voir le site : lien 

 75 ans à la Sonnette : l’Association spéléo de Haute-Marne (ASHM) fête ses 75 ans dans les 

carrières de Savonnières-en-Perthois le week-end du 8 mai, avec un défi « les 10 heures de la 
sonnette », des conférences le vendredi soir au théâtre de St Dizier, une exposition au musée de la 
même ville du 6 au 17 mai, etc. A cette occasion un « Spele eau boue » n°11 est édité. Les informations 
arrivent sur la page Facebook de l’ASHM. D’autres informations transmises par mail au Cosif sont 
temporairement partagées sur ce lien onedrive. 

 Les 30 heures de la grande vire : Rendez-vous immanquable des spéléo franciliens, les 30h de la 
grande vire auront lieu les 30-31 mai au Viaduc des Fauvettes (91), avec une nouvelle variante 
arboricole lien vers le CDS91. 

 Journées nationales de la spéléologie et du canyonisme : les prochaines JNSC auront lieu les 

27 et 28 juin.  

mailto:contact@cosif.fr
https://www.nuitminerale.fr/
https://ffspeleo.fr/40-ans-efc.html
https://www.facebook.com/profile.php?id=61571176242877
https://1drv.ms/f/c/cd39ebbc7a1c0872/IgDwj13IP641QpsfMERQ7YUpAQI3sge3LVAmJaGQfORiRn8?e=Zy2sNv
https://www.cds91.fr/%C3%A9v%C3%A8nement/les-30h-de-la-grande-vire-6/?instance_id=263


 

 Rallye spéléo de Koekelberg : Après confirmation par le GS Redan, il faudra attendre 2027 pour 

retourner à la basilique de Koekelberg. 

 Spéléofolies 2026 : après 4 ans de veille, les spéléofolies reviennent en 2026, le 31 octobre, pour 

fêter les 60 ans du COSIF. 

Le format prévu est de 12 équipes de 4 personnes. Tous les renseignements et images des précédentes 
éditions à : https://speleofolies.fr/ 

  

 

Stages et formations à venir 

 Camp de biospéléologie : Marina, CDS94, organise deux week-ends de biospéléologie les 10/12 

avril et 17/19 avril à Montrond-le-Château. Il reste de nombreuses places disponibles, surtout le second 
week-end http://cdspeleo94.free.fr/?p=3395 

 Stage prépa-initiateur / SFP2 : Organisé par le CDS94 du 30 avril au 3 mai à Méaudre (38) 

Contact e t inscriptions : Vincent THIEBAUT (dit Vinc’) 06.23.18.56.19 / vthiebaut@proton.me 

 Gestion des EPI : Se profile une évolution de la règlementation relative au contrôle des EPI, obligeant 

à une formation expresse et sans pouvoir être qualifié au regard de son expérience. Un stage « gestion 
des EPI » est organisé le 27 sept 2026 par le COSIF. Ce stage permettra également de valider, en tant 
que formateurs, deux cadres du COSIF qui pourront ainsi, à leur tour, former des fédérés. Le nombre 
de places est limité à 12 ; seront prioritaires les responsables matériel des clubs. 

https://speleofolies.fr/
http://cdspeleo94.free.fr/?p=3395
mailto:vthiebaut@proton.me
https://speleofolies.fr/
https://ffspeleo.fr/40-ans-efc.html
https://www.facebook.com/profile.php?id=61571176242877
http://cdspeleo94.free.fr/?p=3395
mailto:vthiebaut@proton.me
https://www.cds91.fr/%C3%A9v%C3%A8nement/les-30h-de-la-grande-vire-6/?instance_id=263


 

Technique 

 Etude sur les cordelettes hyperstatiques : l’InfoEFS n°72 de novembre 2025 présente la 

campagne de tests réalisée par l’EFS sur l’usage de cordelettes hyperstatiques en spéléo. 

 Règles technique et de sécurité : Leur parution a pu passer inaperçue. Les règles techniques et 

de sécurité (RTS) en spéléologie ont été publiées au cours du second semestre 2025. 

Sciences, lire, participer… 
Parce que la spéléologie, ce n’est pas que de la pratique sportive….. 

 Signaler une pollution : Le CSR Occitanie a développé une plateforme de signalement participatif 

des pollutions en milieu karstique : https://www.pok-speleo.fr/ Cet outil est dorénavant un outil fédéral 
national, utilisable pour toute la France. Il n’est pas réservé qu’aux milieux naturels. Les pollutions dans 
les carrières peuvent également l’être. La commission « bases de données » est également à la 
recherche de correspondants régionaux… 

 Dactylographie des correspondances d’E.A Martel : L’Ile-de-France compte dans ses rangs un 

descendant d’E.A Martel qui possède les correspondances de son glorieux aïeul.  Une dactylographie 
de ses correspondances avec d’autres spéléologues avait déjà été publiée sous le titre « La plume et les 
gouffres ». Le projet de dactylographier ses correspondances avec d’autres scientifiques est lancé, tout 
comme un appel aux volontaires ! Cela représente environ 400 lettres, déjà scannées ; il n’y a plus qu’à 
les taper. Le hasard faisant bien les choses, il y aussi environ 400 fédérés au COSIF…… Contacter : Bruno 
Longchamp (longchampb@free.fr). 

 Fabriquer un détecteur de Co2 : Clément Parisot (Abîmes) s’était déjà brillamment illustré dans 

le Spéléoscope n°44 en matière de radiolocalisation. Lors de l’assemblée générale, il a évoqué ses 
travaux en matière de conception d’un détecteur de Co2 à fabriquer soit même (DIY : Do it yourself, en 
bon français…), travaux disponibles sur https://www.speleolabs.fr/ . Il a également rappelé le modèle 
conçu par un Varois et qui équipe aujourd’hui la plupart des spéléos de ce département : 
https://www.radiolocalisationssouterraines.fr/ . 

Si des franciliens sont intéressés, pourquoi ne pas prévoir une commande groupée des pièces, voire un 
atelier commun « électronique »… 

 Et pourquoi pas un TeensyRecorder…. ? Dans la même veine, il existe des enregistreurs à 

ultrasons pour l’étude des chauves-souris, dénommés « Teensy recorder » : un modèle « passif », pour 
un enregistrement au long court ; un modèle « actif », pour une écoute en direct. Le coût de revient de 
ces appareils est de l’ordre de 100€ mais à condition d’effectuer une commande groupée (notamment 
pour l’impression de la carte électronique ou en 3D du boitier). Les associations environnementalistes 
proposent parfois des commandes au profit de leurs membres. Les stocks sont vite épuisés. Et si les 
spéléos commandaient pour eux ?  

Adresses fonctionnelles de la fédération :  
▪ Adhésions : adherents@ffspeleo.fr 
▪ Formations / stages : formations@ffspeleo.fr 
▪ Comptabilité : compta@ffspeleo.fr 
▪ Assurance : assurance@ffspeleo.fr 
▪ PSF : psf@ffspeleo.fr 
▪ Informatique : marion.grand@ffspeleo.fr 
▪ Pour toute autre demande : secretariat@ffspeleo.fr 
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https://www.radiolocalisationssouterraines.fr/DETECTEUR%20DE%20CO2%20SPELEO/dossier%20technique/dossier%20technique%20d%C3%A9tecteur%20janv%202025.pdf
https://www.radiolocalisationssouterraines.fr/
https://framagit.org/PiBatRecorderPojects/TeensyRecorders/-/tree/master
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Abonnez-vous pour recevoir toutes les informations du CoSIF via le lien suivant : 
https://lists.cosif.fr/wws/subscribe/cosif-federes?previous_action=info. 

Pour diffuser toute information importante, pensez à envoyer un mail à contact@cosif.fr ; elle sera mise en 
ligne le plus rapidement possible.  

Pour recevoir ces courriers, envoyez vos coordonnées mails à contact@cosif.fr. Si vous ne souhaitez plus 
recevoir de message de notre part, il vous suffit d'envoyer un email à l'adresse suivante : cosif-federes-
request@lists.cosif.fr  avec comme sujet unsubscribe. 
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