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Comité Spéléologique d'Île de France 
5 Rue Campagne Première 75014 Paris 

Association agréée par le Ministère de la Jeunesse et des Sports 
 

COMITÉ RÉGIONAL DE LA FÉDÉRATION FRANÇAISE DE SPÉLÉOLOGIE 
http://www.cosif.fr 

 
Compte rendu de l’Assemblée Générale 2025 du CoSIF 

 

Le 21 mars 2026 à Issy-les-Moulineaux (92) 

 
Grands Electeurs Présents :  

CDS75 : Sylvain Graton, Claude Berges 
ESD77 : (CDS77 n’existe plus), Arnaud Arrestier 
CDS78 : Gilles Moutin 
CDS91 : Guillaume Blanc, Sven Decharte, Bruno Lonchampt 
CDS92 : Clément Parisot, Denis Arnal 
CDS93 : Laure Hamon-Vigneux 
CDS94 : Philippe Brunet, Vincent Thiebaut 
CDS95 : Viviane Menet-Bancel, Pascal Reig, Pierre Bancel 
 

Grands Electeurs représentés :  
CDS93 : Nadine Düger par Laure Hamon-Vigreux 
CDS91 : (Merlin Dupuis par Sven Decharte -> non recevable car 1 GE de trop) 
CDS92 : Carine Engerrand-Mohamed par Clément Parisot 
Tahiti : Michel Le Goff par Arnaud Arrestier 
 

Présents non votants :  
CDS75 : Ivan Grenetier, Guillaume Garnier, Bernard Prioul 
       77 :  
CDS78 :  
CDS91 : Eric Séchet, Céline Cattelin, Antoine Pinon 
CDS92 : Sébastien Guilheneuf, Clément Nemoz, Jean-Paul Couturier, Jean-François Balacey 
CDS93 :  
CDS94 : Françoise Lidonne, Jérôme Legros 
CDS95 : Pascale Vivancos 
       98 :  

 
Rappel de la composition du Bureau 

Président :   Jean-Paul Couturier 
Président Adjoint :  Gael Monvoisin 
Trésorier :   Guillaume Garnier 
Trésorier adjoint :  Christophe Babé 
Secrétaire :   Pascale Vivancos 
Secrétaire adjoint :  Arthur Perrin 

 
 
1. Constitution de l’Assemblée Générale 
 
Le Président, Jean-Paul Couturier, ouvre l’Assemblée Générale à 09h35, 60e AG du CoSIF. 
 
L‘AG est constituée par les grands-électeurs représentant chaque CDS par tranche de 25 fédérés au 31 
déc 2023 (année complète avant le début d’olympiade) : 
CDS75 : 34 fédérés soit 2 grands-électeurs 
CDS77 : 30 fédérés soit 2 grands-électeurs 
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CDS78 : 19 fédérés soit 1 grand-électeur 
CDS91 : 74 fédérés soit 3 grands-électeurs 
CDS92 : 66 fédérés soit 3 grands-électeurs 
CDS93 : 45 fédérés soit 2 grands-électeurs 
CDS94 : 54 fédérés soit 3 grands-électeurs 
CDS95 : 71 fédérés soit 3 grands-électeurs 
Outremer rattaché à IdF : 44 fédérés soit 2 grands-électeurs 
 
Soit un total de 437 fédérés représentés par 21 grands-électeurs. Le quorum est donc à 11 GE. 
 
15 Grands Electeurs présents plus 3 représentés soit 18 votants constituent l’Assemblée Générale 
régionale. Le quorum est atteint et l’AG peut valablement délibérer.  
 
Au total 28 présents dont 5 femmes. 
 
 
2. Approbation du procès-verbal de l’Assemblée générale de 2024 

 
Le procès-verbal de l’AG du 15 mars 2025 : 

>> est approuvé à la majorité des Grands Electeurs présents ou représentés (2 
abstentions). 

 
 
3. Rapport moral du président 
 
Jean-Paul Couturier prend la parole : 
« Je vais essayer de vous donner des grandes lignes des actions du CoSIF. Les activités de l’année seront 
décrites en détail par Pascale. 
 
En préalable car ça sort du bilan du CoSIF mais ça entre dans les actions des spéléos d’IdF au bénéfice 
de la collectivité : Il y a bien sûr tout ce qui se fait au niveau des CDS. Je tiens à citer plus 
particulièrement le CDS91 qui propose de nombreuses actions aux fédérés hors de ses frontières : un 
stage découverte canyon, conférence chiroptères, nuit de la spéléo ou la grande vire, … 
 
Il y a aussi notre investissement au niveau national : membres de la CoSci, membres de l’EFC, membres 
du groupe nat PSF, membre de la commission disciplinaire, un autre est dans le nouveau groupe 
assurance, … Ces exemples me viennent en tête mais j’en oublie probablement (Je veux bien de l’aide). 
 
Il y a aussi des actions faites en toute discrétion telle que les tests sur les cordelettes hyperstatiques 
(InfoEFS-72, Gaël et PBL). Gaël nous en fera une présentation une autre année. Ou le décryptage de la 
correspondance de E.A.Martel dont nous parlera Bruno cet AM. Il y en a plein d’autres que je ne connais 
peut-être même pas… Là aussi, je veux bien de l’aide. 
 
Reste-t-il encore un peu de monde, un peu d’énergie pour animer la région !? Voyons ça : 
 
Les activités du CoSIF sont principalement organisées par les commissions ou les chargés d’actions : 
l’EFS avec le stage initiateur, le SSF avec le stage FTS, la protection des chauves-souris, la journée 
science et explo, l’aide au suivi des mesures à la Combe aux Prêtres, la mise à disposition de films 
spéléo, le bulletin annuel, … 
 
Certaines propositions sont aidées par le CoSIF pour qu’elles puissent s’ouvrir à tous les spéléos d’IdF. 
On peut parler du stage PAS du CDS92 (en 2025). 
 
Nous aidons aussi certains projets « individuels » tels que les tests autour des longes réglables (Jacques 
Beilin, Clément Némoz, …). 
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Nous aidons de façon récurrente les stages diplômants (6 en 2025) et les projets d’exploration (2 en 
2025) 
 
Après la mise en place de l’activité, nous suivons l’évolution de la visite par les scolaires de la carrière 
de Gravelle. La convention d’accès avec la mairie de Paris est renouvelée (oct 2025) et perdurera par 
tacite reconduction. 
Nous gérons aussi les autorisations d’accès dans les carrières de Gagny et du Puiselet. 
 
Pascale a sorti une newsletter, ainsi que le bulletin annuel. 
 
En tant que représentant de la FFS dans la région le CoSIF a des obligations.  
 
Il se doit d’être la voix, la courroie de transmission entre les fédérés d’IdF autrement dit « nous » et la 
FFS. 
Nombreuses sont les réunions en visio, dont participation aux CA, réponses à différentes enquêtes 
(BAAR, Informatique, …), etc. 
Nous participons au processus de décision de l’attribution des subventions PSF d’IdF. Le contexte est 
très compliqué. Nous avons le rôle très désagréable de devoir trancher sans réel pouvoir de décision 
(somme disponible, répartition, seuils, orientation budgétaire, …) 
 
Dans le cadre des relations « administratives » normales, nous avons aussi pris part à plusieurs 
événements. J’ai représenté le CoSIF aux vœux du CROSIF, été présent à la réunion FFS grandes-régions, 
à l’AG des CDS 75, 92 et 94 en 2025 (2026 : 75, 91, 92, 95), l’AG de la FFS, …  
Des membres du CA m’ont aussi accompagné ou remplacé. 
 
Nous mettons à disposition des clubs et CDS de la région : 
3 posters sur support alu pouvant être affiché lors de vos animations  
Un boitier de paiement par carte bancaire. Il suffit de le configurer pour que les paiements soient 
crédités sur le compte sélectionné. 
 
Les activités réalisées sont nombreuses mais nous manquons de forces vives. 
Nos 86 brevetés n’y suffisent pas : 53 en spéléo, 41 en canyon et 2 en plongée. 
 

Sur les diapositives projetées, on peut constater : 
 

1. La FFS reste globalement assez stable 

• La FFS est à 7441 membres dans 375 clubs 
2. Alors que le CoSIF diminue sans cesse : 416 en 2025 (contre 437 en 2024)  

• Le COSIF est la 7ième région de France (6ième en 2024) 

• Nos plus gros clubs sont 13ième, 29ième, 53ième, 69ième  
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• On sait déjà qu’un club va partir : fédéré en IdF, il a déménagé dans le Gard. Je serai 
étonné que ça reste jusqu’au 31 déc 2026 ! 

 
3. Le nombre de clubs est faible : 25 clubs en 2025 (contre 78 en 1995) 

• Chaque disparition de club est un déchirement. C’est à chaque fois un appauvrissement. 
Cette année, c’est la dissolution de l’AFEGC (Ass Francilienne d’Etude des Gouffres & 
Cavernes) Nous les remercions très sincèrement pour le don de 2000 € qu’ils nous ont 
fait mais ce n’est pas ce que nous aurions souhaité ! Bravo à l’ASBF devenue ASCL 
(Association Spéléologique des Cavernicoles Lutéciens) qui a réussi à quitter le CE de la 
BdF tout en continuant sa route. J’espère de tout cœur que c’est une renaissance ! Le 
nouveau Groupe Spéléo-Canyon des Sapeurs-Pompiers de l’Essonne est principalement 
le regroupement d’anciens d’autres clubs. 

• Je suis convaincu que les conditions d’installation sont extrêmement importantes. J’incite 
tous les clubs à travailler ce sujet : avoir un local de matos, un lieu de réunion, un lieu 
d’entrainement, un chez soi crée une dynamique très favorable. 

 
4. Liste des clubs, nb de coupons : 

Le recrutement est extrêmement important pour nous renouveler, rajeunir, assurer la 
vitalité de nos structures. C’est une tâche importante qui demande beaucoup de volonté. 
Malgré des résultats peu encourageants il faut continuer sans cesse, inlassablement ! 
Statistiquement, j’estime que pour 9 initiations, on peut espérer 3 inscriptions. Et il n’en 
restera qu’ 1 qui ira au-delà de 3 – 4 ans. 

Achats de 364 coupons pour 466 jours (728 en 2024). Voir tableau en annexe. 
Est-ce que les 574 jours d’initiation en 2024 nous ont donné 220 nouveaux en 2025 ?  
Les 364 coupons nous auraient-ils donnés 121 nouveaux ? Et bien non, il n’y en a eu que 63 ! 
Les résultats ne seront donc pas probants. Ne soyons pas fatalistes, il faut toujours 

recommencer pour que le spéléologue d’IdF ne soit pas en voie de disparition. 
Je rappelle que l’assurance « initiation hors milieu souterrain » permet de garantir un lieu d'entrainement en surface 

à l’année. 

 
Je le redis. Nous renforcer est LA priorité : nous devons accueillir plus de nouveaux. Il nous faut leur 
inoculer le virus de la spéléo. Il faut les aider à se passionner pour tous les aspects très variés de notre 
activité… 
 
Ceci est le constat du passé. Il nous faut réfléchir à notre avenir. Je vous parlerai tout à l’heure de 
propositions et de projets. 
 
Je termine en remerciant la ville d’Issy-les-Moulineaux qui nous accueille grâce à la démarche faite par 
Abimes ; 
Merci à ceux qui ont acheté de quoi se sustenter, à Pierre Bancel pour la mise à disposition de tout le 
matériel de sonorisation et projection. 
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Je vous remercie chaleureusement de votre présence, votre attention, votre participation à nos actions 
et de l’aide que vous déciderez de nous apporter ! » 
 
4. Rapport d’activités 2025 
 
Le rapport d’activités est présenté par Pascale Vivancos (cf annexe 1), qui rappelle les principales 
actions des commissions ainsi que les actions de communication menées par le CoSIF. 

 
>> Le rapport d’activités est adopté à l’unanimité 

 
 
5. Rapport financier 2025 (cf annexe 2) 
 
Guillaume Garnier présente les comptes de l’année 2025, avec 33016 € de dépenses et 35257 € de 
recettes. 
 
Faits majeurs 2025 :  
 
Le CoSIF a aidé les activités suivantes : 

• EFS : 888 € 

• SSF : 1444 € 

• Scientifique : 325 € 

• Audiovisuel : 315 € 

• Aides cadres : 1686 € 

• Aides expé : 600 € 
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• AG CoSIF : 214 € 

• Matériel : 657 € 

• Canyon : pas d’activité 

• Plongée : pas d’activité 
 
Coté dépenses, il faut noter le remboursement de la subvention PSF non utilisée en 2023 : 1234 €  
Côté recettes, nous avons obtenu 2 subventions de 5000 PSF + 1000 FDVA pour un total de 6000 € 
 
L’AFEGC a donné 2000 € au CoSIF à l’occasion de sa dissolution. C’est le point qui explique le résultat 
très positif de l’année. L’autre raison est les abandons de frais qui permettent de très sensibles 
économies (7312 €) 
 
Le Bilan indique que nous avons 56 964 € au 31 décembre 2025. 
 
* Rapport des vérificateurs aux comptes : (cf annexe 3) 
 
L’ensemble des comptes a été vérifié jeudi 19 mars 2026. Viviane Menet-Bancel et Pierre Bancel 
prennent la parole : « Tous les justificatifs nous ont été présentés, nous sommes très contents du travail 
qui a été fait. Félicitations au nouveau Trésorier. Je vous propose d’approuver les comptes. »  (rapport 
en annexe) 
 
* Vote du rapport financier : 

>> Le rapport financier est approuvé à l’unanimité 
 
6. Présentation des orientations 2026 
 
Les actions 2026 sont présentées par Jean-Paul Couturier. 
 
« Au cours de l’année déjà commencée, voici les projets que nous vous proposons : 
 

• 2026 est l’année des 60 ans du CoSIF. Nous fêterons cet anniversaire lors des Spéléofolies 
organisées par le CDS 91 à Villebon le 31 octobre. Pub et affiches disponibles. 

• La commission SSF est en plein stage FTS : 34 + 23 personnes pour chacun des we 

• Le CoSIF est partie prenante dans l’organisation des 40 ans de l’EFC (voir bande-anonce sur 
site CoSIF) les 8-9-10 mai dans l’Ain, avec activités « eaux vives ». 

• La commission canyon organise un stage grandes verticales en septembre 

• Le suivi des chiroptères a déjà commencé (période d’hibernation oblige) 

• Il est prévu d’acheter du matériel, d’aider les diplômés et les explorations 

• Un stage EPI sera organisé en IdF le 27 septembre. Je remercie d’avance les 2 cadres qui ont 
accepté de prendre ce projet en main. J’espère qu’il pourra être réorganisé régulièrement. 
Limité à 12 places alors qu’il y a beaucoup de demandeurs, nous devrons répartir les 
inscriptions au mieux entre chaque club. 

• Clément Parisot propose la mise en place d’un petit groupe pour se lancer dans la fabrication 
de capteurs de CO2. Il fera une communication pour vous solliciter et s’organiser. 

• Bruno Lonchampt et Louis Renouard proposent que les membres du CoSIF consolident 
l’équipe qui décrypte la correspondance d’Edouard-Alfred Martel. 

• Oubli ? 

Il y a aussi d’autres actions ouvertes à tous bien que pas directement organisées par le CoSIF :  

• Le CDS92 propose d’élargir son stage PAS (prévention & auto-secours). Il reste quelques places 
moyennant une aide complémentaire côté encadrement. Date 18-19 avril au Puiselet. 

• Le SSF93 organisera un exercice en milieu labyrinthique les 10 et 11 octobre dans des carrières 
proches de Soissons, avec présence de maîtres chiens. Les membres du SSF93, même fédérés 
hors 93 y participeront. Une info avait été envoyée en octobre dernier. 

• Le CDS94 élargit le recrutement pour son stage bio dans le Doubs les WE des 11-12 ou 18-19 
avril.  
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• Le CDS94 élargit le recrutement pour son stage SFP2 dans le Vercors début mai. 
 
Cette année, afin de permettre aux CDS d’alléger leur part de subventions aux formations, je propose 
que le CoSIF utilise un tout petit peu de ses fonds propres pour participer aux formations externes non 
diplômantes. La contrepartie étant que les CDS utilisent les économies ainsi réalisées pour renforcer 
les clubs. 
 
A plus long terme, le CoSIF a statutairement l’obligation d’organiser un congrès fédéral de temps en 
temps. Je veux absolument que nous nous organisions pour celui de 2029. Il faut commencer par 2 
choses : 

• Rassembler une équipe qui veut s’investir dans ce projet ; 

• Obtenir toutes les autorisations inimaginables pour aller dans le milieu souterrain d’IdF. 
 
Nous devrons réfléchir à faire évoluer des points administratifs : 

• Il faudrait que nous (FFS en tête) trouvions une solution aux contraintes que les membres du CAF 
ont pour être membres de la FFS. Il y a là un nid important de spéléos non fédérés. Il nous faut 
trouver des solutions. 

• Modification de nos statuts pour améliorer plusieurs points : 

• Nous allons devoir déplacer notre siège social. En effet le CAF va déménager et nous ne pourrons 
plus garder notre adresse de la rue Campagne Première 75014… Où irons-nous ? 

• Modifier la proportion des représentants par CDS. Avec 1 par tranche de 25 fédérés, nous n’avons 
que 20 électeurs à l’AG. Il me semble que ce changement permettrait d’améliorer la 
représentativité et la participation. 

• Avec la demande de délégation que fait la FFS sur l’activité canyon, nous pouvons montrer notre 
souhait d’être vraiment les référents en changeant notre nom. Peut-être CoSCIF ? 

• Modifier la durée du mandat de nos représentants à l’AGN : actuellement de 4 ans nous pourrions 
mieux coller à l’intérêt que nous portons aux choses nationales. Il semble qu’un vote avec 
reconduction automatique s’il n’y a pas de candidat serait mieux adapté à l’évolution de la 
situation locale. 

 
Et là, tout de suite, j’attends avec impatience vos candidatures pour nous aider à travailler pour l’avenir 
de la spéléo des franciliens : Christophe Babé, Pascale Vivancos et Clément Némoz doivent être 
remplacés au niveau du CA : 

• Renforcer l’équipe des secrétaires (Pascale Vivancos s’arrête) 

• Reprendre la communication (Pascale arrête et Clément habite Strasbourg) 

• Aider Guillaume à la trésorerie (Christophe Babé arrête et habite Cholet) 

Et il y a un poste réservé pour le médecin… 
 
 

>> Le projet d’orientations 2026 est adopté à l’unanimité 
 
 
7. Présentation du budget prévisionnel 2026 
 
Le budget prévisionnel 2026 (cf annexe 4) est présenté par Jean-Paul Couturier pour un budget total 

de 25k€ avec équilibre grâce à l’utilisation de fonds propres.  
Clément Nemoz indique que la civière du SSF doit être remplacée, à raison de 2000 €. A ce stade, pas 

intégrés dans le budget 2026.  
Ivan Grenetier souligne la nécessité de bien subventionner les stages, notamment pour les jeunes qui 

n’ont pas les moyens financiers.  
Des modifications sont apportées pour tenir compte des remarques. Il est prévu la reprise de 2400 € 

de fonds propres. 
>> Le budget prévisionnel 2026 est adopté à l’unanimité  
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8. Election des membres du Comité Directeur 
 
Jean-Paul Couturier explique que l’équipe a besoin d’aide, notamment pour la Communication. 
 
Une femme médecin du SCMNF (Spéléo Club de la Mare des Noues de Franconville) pourrait être 
intéressée par la place prévue au CA du CoSIF, sous réserve de pouvoir bénéficier d’un rôle directement 
orienté santé et secours. 
 
Jérôme Legros se propose pour aider à la confection des Newsletters et de la Lettre Spéléo IDF et se 
présente au CA. Sa candidature est proposée.  

>> La candidature de Jérôme Legros est acceptée à l’unanimité.  
 
 
9. Election des vérificateurs aux comptes  
 
Viviane Menet-Bancel et Pierre Bancel se représentent sur ces postes.  

>> Les vérificateurs aux comptes sont élus à l’unanimité 
 
 
10. Consolidation des représentants régionaux pour l’AG nationale de la FFS 

 
Les règles ne nous permettent pas de modifier la liste des Grands Electeurs ; ce point est donc ajourné 
jusqu’à ce que les statuts soient modifiés.  

 
 

11. Questions diverses 
 
Sylvain Graton évoque la volonté de créer/maintenir les liens entre spéléos franciliens, avec 
l’organisation de rencontres régulières dans des lieux faciles d’accès à Paris. (apero-speleo) 
 
Philippe Brunet alerte sur les questions de déontologie au niveau de la FFS : beaucoup d’affaires sont 
liées à des agressions sexuelles, dont certaines concernent des mineurs. Il rappelle d’être extrêmement 
vigilants sur le sujet. On n’a pas le droit de fermer les yeux devant des faits de ce type. Le silence est 
condamnable. 
 
 
L’ordre du jour étant épuisé, le président lève la séance à 12h10.  

 
 

La Secrétaire 
Pascale Vivancos 

Le président 
Jean-Paul Couturier 

 
         
            

 
 
 
 
 

Annexe 1 – rapport d’activités 2025 du CoSIF 
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Rapport d’activités 2025 du CoSIF 
 
 
1. Actions menées en 2025 
 
A. Commission plongée 
 

 
 
* Pas de stage cette année 
 
 

 
B. Commission EFS  

* Stage initiateur : stage multiniveau à Montrond-le-Château octobre 2025 
avec 3 initiateurs et 3 cadres. 
 
* Stage prévention et auto-secours (PAS) du CDS92 élargi et pris en charge 
par le CoSIF avec 12 stagiaires + 6 cadres 
 
 
 

 
C. Commission Canyon  
 
 
Pas de stage organisé en 2025 
Mais on ne perd rien à attendre ! 
 

 
 
D. Commission SSF   

   

* Deux stages FTS (falaise et cavité) :  

 
FTS 1 au Puiselet (77) 8/9 mars 2025 
regroupant 42 personnes : 
présentation des différents 
manœuvres nécessaires en cas de secours 
et mise en pratique. 
 
FTS 2 dans le Doubs 22/23 mars 2025 
regroupant 27 personnes : Bief Bousset et Cavottes (Doubs). 
 

 
 
 

CoSIF - COMITE SPELEOLOGIQUE D’ÎLE DE FRANCE 
Association loi 1901, agréée par le Ministère de la Jeunesse et des Sports 

5 Rue Campagne Première - 75014 Paris - www.cosif.fr 
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E. Commission audiovisuelle 

 * La commission audiovisuelle n’a pas organisé de stages de formation en photo ou vidéo cette 
année. 
* Accès à la vidéothèque via le site du CoSIF : https://www.cosif.fr/commissions/audiovisuelle/  
80% des vidéos (soit 108) sont mises en forme et uploadées sur Viméo. Les 20% restants ne 
peuvent pas être mis en ligne car ce serait une violation du droit d'auteur (reportages de chaînes 
de télé, ou vendus en DVD). 
Parmi ces vidéos 15% manquent encore de description (Merci à Françoise Lidonne qui a fait 
l'essentiel des analyses). 
Seules 33 vidéos disposent d'un article sur le site du COSIF. L'idéal serait qu'au final elles soient 
toutes recensées avec un texte d’introduction présentant le contexte (sauvegarde du 
patrimoine audiovisuel). 
En plus d’êtres en ligne sur Viméo, les vidéos sont sauvegardées sur le Google Drive du COSIF. 
Sur l'année 2025 : 103 vidéos vues avec un temps total de 13h48 
Reste à faire : 

• Analyse des vidéos restantes 

• Étudier la mise en place d'une solution Peer-Tube sur un VPS plutôt que Viméo. Serait 
a priori moins coûteux (Viméo coûte 115,20 € / an). 

 
* Tirage de 3 posters que le CoSIF peut mettre à disposition des structures qui veulent afficher 
de belles images. 
 

F. Commission Scientifique  
 

 * Projet chiroptères :  
 
En tant qu’acteur du Comité de Pilotage du Plan Régional d’Actions (PRAC) 
pour la sauvegarde et la protection des Chiroptères, le CoSIF reste un point 
d’entrée pour accompagner des naturalistes locaux et étudier la présence de 
chiroptères dans les cavités, notamment avec Seine et Marne Environnement.  
 
 

 
 * Comptage « chiroptères » février 2025, Eméville (60) : 
 
Pas de stage en 2025.  
 
Objectifs du comptage : Recensement des chiroptères dans différentes carrières 
souterraines. Avec des observations dans les carrières Sarrazin et de Pierrefonds. 
 

* Participation du CoSIF au suivi des niveaux 
d’eau à la Combe aux Prêtres : (Photo Daniel 

Lefevre) 

 

https://www.cosif.fr/suivi-de-niveau-de-la-
riviere-a-la-combe-aux-pretres/  
L’instrumentation du site de la Combe aux 
Prêtres  servi de modèle à l’observatoire 
Fédéral de Surveillance des Eaux de Crues 
(OFSEC = Observatoire Fédéral de Surveillance 
des Eaux de Crue). 
­ Mesures existantes : Rupt-du-Puits (54), 
Résurgence du Ressel (46), Canyon St Auban 
(06) 

­ Mesures en cours d’installation : Peyraou de Chadouillet - Cuvette de St André de Cruzières (07), 
Canyon Riolan (06), Sassenage (38) 

https://www.cosif.fr/commissions/audiovisuelle/
https://www.cosif.fr/suivi-de-niveau-de-la-riviere-a-la-combe-aux-pretres/
https://www.cosif.fr/suivi-de-niveau-de-la-riviere-a-la-combe-aux-pretres/
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­ Mesures en projet : Grotte de Prérouge (73) 
 
Surveillance du CO2 à l’aven de Noël (07) 

 

 
* Le 15 mars 2025, la « Journées Sciences et Explorations » : 

• 13h30 « Projet OFSEC » Vincent Schneider 

• 14h « Les expériences hors du temps de Michel Siffre » Ivan 
Grenetier 

• 14h30 « Des profs (avant les élèves) sous Paris » Gaël Monvoisin 

• 15h « Sur les traces des dinosaures – Castelbouc » Jean-David 
Moreau 

• 15h30-16h15 pause 

• 16h15 « De nouveaux outils de traitement d’images, DStretch et 
ERA - Leur application pour une lisibilité accrue des peintures 
pariétales » Daniel Chailloux 

• 16h45 « Le radon souterrain en cours d’étude » Gaël Monvoisin 

• Bonus : Grotte Chauvet – les tournages inédit de la découverte – 
présenté par Daniel Chailloux 

 
G. Aides aux expéditions et aux stages 
 

• Subvention expédition en Crète 2024 + 2025 (ABIMES) 

• Subvention expédition dans les PICOS 2025 (SCOF) 

• Subvention 2 initiateurs canyon (2024), 4 initiateurs spéléo, 1 ASV, 1 CPT 
 

H. Communication 
 
* Edition de Lettre Spéléo Ile-de-France n°85 en novembre 2025  
 
Réalisée par Pascale Vivancos, elle retrace principalement certaines activités 
2024 des spéléos Franciliens :  

• Michel Siffre – hommage - Ivan grenetier 

• Le CDS 95 et le CDS 75 à la télé - Ivan Grenetier 

• Instructeur canyon FFS 2024 - Arnaud Arrestier 

• Initiation canyon pour les non-voyants - Eric Séchet 

• Activités aux Carrières de Gravelle - Gaël Monvoisin 

• Formation techniques secours (FTS) 2024 - Spéléo Secours Français 

• Stage conseiller technique secours 2024 - Jacques Beilin 

• Expédition Crète 2024 Margarites-Balì - Christophe Depin 

• Expédition Laos 2024 (EEGC) - Marina Ferrand 

• Expédition Picos de Europa « Yourte » 2024 (SCOF et interclubs) - 
Hubert Fabriol 

• Rapport d’activités du CoSIF 2024 en images - Pascale Vivancos 
 
Un grand merci aux contributeurs ! 
 
* Publication d’une Newsletters avant la dernière AG.  
 
Pascale Vivancos en a rédigée une en février 2025, et a besoin d’aide !
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* Le site Internet www. cosif.fr   a permis de présenter quelques événements, mais sur ce sujet 
aussi, l’équipe a besoin de renfort.  
 

 
 
 
* Listes d’informations : 
 
Il existe plusieurs listes d’emails pour informer les spéléo : 
 
Une liste pour les fédérés  cosif@listes.speleos.fr [Cosif] : mise à jour non régulière. Contient les fédérés 
de l’année en cours ainsi que ceux de l’année précédente soit 400 inscrits à ce jour. Utilisation du fichier 
fédéral (contient certaines lacunes) : Informer sans spammer : 20 mails en 2025. 8 en 2026 
 
Une liste pour les sympathisants (anciens fédérés ou tout autre intéressé par les informations 
régionales) : 
cosif-federes@lists.cosif.fr   [cosif-nf]    325 abonnés     11 mails 
 
 

* INSTAGRAM  @CoSIF_speleo 

 
Mise en place d’un compte Instagram par Clément Némoz en mars 2025 : 

 
 

 
 

mailto:cosif@listes.speleos.fr
mailto:cosif-federes@lists.cosif.fr
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• 17 publications :     3 annonces d’action, 7 retours d’action CoSIF (photos de stages), 1 action 
SSF Nat (Barnum 21), 2 actions scolaires en carrière d’IdF, 2 actions CDS (stage 92 et Congrès 
FFS), 2 actions « autres » (Partage de publication et CA 2025) 

• 350 Abonné-e-s (Followers) : ~ 300 Comptes « Français », ~ 50 Comptes « internationaux »   
>355 Abonnements 

• Stratégie d’acceptation automatique de demande (après vérification que le compte n’est pas 
un robot vendant du s3xe) 

• Au total : 
­ Plus de 20 000 consultations des publications « fixes » (Activation du profil pro 

tardive, pas d’accès aux statistiques pour 3 publications) 
­ > 3000 visionnages des « Stories » (publications transitoires) sur les mois de 

Décembre - Janvier ! 
­ 1 publication = 20 minutes de temps d’action (récupération photos, rédaction d’un 

texte explicatif et publication sur la plateforme) 
 

 
 

❖ Reste à lier les statistiques du compte vs les recrutements en IdF et le rayonnement du CoSIF. 

❖ Transfert de la gestion du compte ? Actuellement Clément N, localisé en Alsace 🥨 
❖ Insister pour que plus de structures partagent leurs actions (en mettant le compte 

@cosif_speleo en collaborateur des publications). 
❖ Publier plus régulièrement des affiches de stage et autres actions menées par les spéléo d’IdF, 

un rythme de 1 à 2 publications par mois semble raisonnable et atteignable. 
 
 
* Accès à des carrières : 

 

- les carrières de sable de Larchant sont maintenant accessibles sur autorisation dans le cadre de notre 
convention, entre mi-mars et mi-octobre, via un lien sur le site du CoSIF https://www.cosif.fr/puiselet/  
 
 
 

https://www.cosif.fr/puiselet/
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- idem pour les carrières de gypse de Gagny, pour lesquelles le CoSIF ne 
dispose pas de convention mais d’une autorisation d'accès de la part du 
propriétaire, via un lien sur le site du CoSIF  https://www.cosif.fr/gagny/ 
 
- projet carrières de Gravelle : 18 sorties en 2025 représentant 283 
scolaires et profs. 
Il y a eu de plus xxx + 5 dans un cadre de recherche en géologie + 1 sortie 
d’un interclubs spéléo avec 7 pers. 
 

 
 

https://www.cosif.fr/gagny/


Compte rendu de l’AG COSIF du 21 mars 2026 15  /  18 

Annexe 2 – comptes 2025 
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Annexe 3 – rapport des vérificateurs aux comptes  
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Annexe 4 – Budget 2026 
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fin du document 


